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Competencias Técnicas Minimas Recomendadas para la Practica de la Ingenieria de la Proteccion
Contra Incendios

En el presente afio la Sociedad de Ingenieros de
Proteccion Contra Incendios (SFPE), lanzd un
analisis llamado: “Competencias Técnicas
Minimas Recomendadas para la Practica de la
Ingenieria de la Proteccion Contra Incendios”
documento en el que, durante su etapa de
desarrollo, tuve la oportunidad de participar
exponiendo sobre la importancia de extender
mecanismos que permitan liberar las barreras
idiomaticas actuales que impiden la . , .
transmision del conocimiento de esta ciencia a Engjnee”ng/q F.'re Safe Worfd
estudiantes y profesionales que no dominan el idioma inglés. Lamentablemente los procesos de
formalizacion de las universidades americanas, suponen un nivel de conocimiento del idioma inglés que
impediria a un entendedor de este idioma, que tiene la capacidad de adquirir el conocimiento sin que la
barrera idiomatica le sea impedimento, tener que pasar por un proceso de formalizacién destinado a la
demostracion de una experticia en el idioma que se basa en el supuesto de que éste pueda ejercer la
profesiéon dentro de los EE.UU., situacidon que no siempre o casi nunca seria el caso de un alumno
internacional.

Al margen de ello, el documento final emitido por la SFPE, resulta siendo un documento bastante bien
desarrollado pues permite identificar las areas de conocimiento, las habilidades centrales y la duracién
educativa que tienen que establecerse con el fin de formalizar la competencia de los profesionales
dedicados a la ingenieria de la proteccidon contra incendios. Para el efecto trataré de resumir este
documento de 17 pdginas en este articulo.

La SFPE declara en el prefacio del documento que en muchas partes del mundo no existen prescripciones
ni requisitos de desempefio que rijan el conocimiento y la experiencia que se requiere para practicar
ingenieria de la proteccion contra incendios, de hecho Latinoamérica entera cae en este universo de
realidades donde las competencias de quienes practican de una u otra forma la Ingenieria de la proteccion
contra incendios, no estan establecidas. Evidentemente el documento no tiene la intencién de exigir o
eludir la responsabilidad que tiene una autoridad dentro de su jurisdiccidn, sino mas bien la de delinear
un marco modelo en el cual la Sociedad de Ingenieros de Proteccién Contra Incendios y sus miembros
quieren representar los conocimientos que deben ser adquiridos para la aplicabilidad global de esta
profesion.

Para la SFPE evidentemente el camino mas sencillo para alcanzar un nivel de competencia adecuado, es
seguir una educacion universitaria con cursos especializados en ingenieria de proteccion contra incendios,
seguido de un periodo de practica profesional bajo el asesoramiento, la supervision y la orientacion de
personas competentes en la profesion, sin embargo también reconoce que hay profesionales actuales en
la industria que son competentes en la materia y poseen un nivel apropiado de conocimiento, habilidad
y experiencia, independientemente de si siguieron el camino prescrito por el documento para obtener
esas competencias.
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A continuacion desarrollamos los elementos mas resaltantes de este documento:

La Ingenieria de Proteccidon Contra Incendios y sus roles

Un ingeniero de proteccién contra incendios es un individuo que, por entrenamiento formal y experiencia
profesional, lleva la competencia necesaria, y tiene las habilidades para proporcionar orientacién y para
proteger la vida, la propiedad y el medio ambiente de las amenazas generadas por el fuego y sus
mecanismos. Sus roles son:

e Los ingenieros de proteccidon contra
incendios identifican peligros, identifican
riesgos y disefian medidas de seguridad
que ayuden a prevenir, controlar y
mitigar los efectos de los incendios.
Tienen la capacidad de utilizar vy
desarrollar métodos y técnicas de
ingenieria relacionados con el disefio de
la seguridad contra incendios en los
edificios, construcciones industriales,
infraestructuras, equipos e interfaces
ambientales.

Y

e Seentiende que la competencia llevada por el ingeniero de proteccidn contra incendios se utiliza
en cualquier sector de la industria de seguridad contra incendios, como la industria de la
construccidn, la industria del petrdleo y el gas, la industria nuclear, la industria forestal, etc.

e Se espera que un ingeniero de proteccion contra incendios identifique y gestione problemas
complejos de forma independiente y colaborativamente. A través del analisis técnico, el
ingeniero de proteccidn contra incendios puede analizar, evaluar y desarrollar diversas
soluciones técnicas para los problemas de seguridad contra incendios.

e Losingenieros de proteccidn contra incendios tienen una funcién interdisciplinaria que ayuda a
los equipos de proyecto y disefio (que pueden incluir, entre otros, arquitectos, propietarios de
edificios y desarrolladores) para alcanzar los objetivos de seguridad de la vida, proteccion de la
propiedad y proteccion del medio ambiente.

Base de conocimientos técnicos, competencias académicas y experienciales

Un profesional debe comprender los principios de proteccidon contra incendios y la aplicacion de estos
principios en el andlisis de ingenieria y el disefio de medidas de seguridad contra incendios. Solo al
comprender estas materias basicas, el profesional logrard la base de conocimientos minimos que se
consideran necesarios para la practica profesional de la ingenieria de proteccidn contra incendios. La
siguiente tabla muestra un resumen de las competencias técnicas minimas recomendadas y las areas de
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conocimiento. Estas competencias se aglomeran cuatro areas fundamentales para la profesion de la

ingenieria de proteccion contra incendios:

Ciencia del fuego

Es la comprension completa de los principios fisicos subyacentes en el fuego y
sus mecanismos relacionados. Esto incluye los principios de ignicidn,
combustion, transferencia de calor, transferencia de masa, quimica del fuego y
dinamica del fuego.

Comportamiento humano y evacuacion

Es la comprensién integral del comportamiento humano y los principios del disefio
de las vias de escape. Esto incluye el comportamiento de las personas durante una
emergencia, los diferentes enfoques de disefio, las herramientas y métodos para
realizar evaluaciones del egreso, evacuacion y escape.

Sistemas de proteccidn contra incendios.

Es la comprensidn integral de la forma de mitigar los incendios, incluida la
supresion a base de agua y otros agentes; sistemas de deteccién y alarma de
incendios; sistemas de manejo de humos; sistemas pasivos; pruebas de fuego,
normas y regulaciones contra incendios.

Anadlisis de proteccion contra incendios

Es la comprension integral de los principios del analisis técnico en relacién con el
disefio de las protecciones contra los incendios. Esto incluye los medios para
identificar y cuantificar los riesgos y peligros relacionados con el fuego, los
enfoques de disefio, los conceptos para evaluar las opciones de disefio, la
aplicacién de métodos numéricos y los modelos de incendio por computadora, el
establecimiento de las condiciones del entorno y los limites del andlisis y del
disefo.

Sistemas de Proteccion
Contra Incendios

Competencias
Minimas

Comportamiento Humano

Ciencia del fuego .,
y Evacuacion

Andlisis de Proteccién
Contra Incendios

Comportamiento humano
y respuesta fisioldgica a los
incendios

Sistemas de Proteccion

Transferencia de Calor .
Pasiva

Ingenieria basada en el
desempefio

Conceptos de disefio de las
salidas y de seguridad
humana

Sistemas de Proteccion

uimica del Fuego
o g Activa

Manejo del humo

Sistemas de Deteccidny

Dindmica de Incendios .
Alarma de Incendios

Analisis de evacuacién

Sistemas de Supresion de
Incendios

Proteccidn estructural
contra incendios

Gestion de riesgos

Areas de Desarrollo Cognitivo

Métodos numéricos y
modelado por
computadora.

Normas y Regulaciones
contra incendios.
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Las materias especificas de cada una de estas areas quedan definidas de la siguiente manera:

Ciencia del fuego

Transferencia de calor

El objetivo de esta materia es proporcionar un conocimiento de la teoria y la
aplicacion de la conduccidn de calor en estado estable y transitorio de los sélidos,
los principios de la radiacion térmica con aplicacién al intercambio de calor entre
las superficies del cuerpo negro y no negro, las propiedades de radiacidn de la
superficie y los Principios de la transferencia de calor por conveccion.

Quimica de fuego

El objetivo de esta materia es proporcionar una comprension de la quimica del
fuego. Esto incluye conceptos quimicos basicos que se aplican a la combustién y
especificamente las reacciones de combustion. También define las propiedades
fisicas y quimicas de los gases y liquidos que son necesarios para su ignicién y A
combustion y la produccion y movimiento de los productos de la combustidn.

Dinamica de fuego

El objetivo de esta materia es comprender las distintas etapas del fuego, proporcionar una base de
conocimientos sobre los diferentes métodos y técnicas aplicadas en el analisis de una secuencia de
incendios y desarrollar la capacidad de examinar criticamente esos métodos en términos de aplicacion
practica. Esto podria incluir incendios en pozas, modelos de fuentes puntuales, evaluacion y dindmica de
incendios en compartimientos pre-flashover, evaluaciéon y dindmica de incendios post-flashover,
deflagraciones y detonaciones.

Comportamiento humano y evacuacion

Comportamiento humano y respuesta fisioldgica al fuego.
El objetivo de esta materia es proporcionar conocimiento del
comportamiento humano en el fuego, incluida la respuesta
fisiolégica y psicoldgica, la toma de decisiones y el
movimiento. Esto podria incluir discusion sobre las claves, el
reconocimiento, y la toma de decisiones, la respuesta, los
problemas sociales y culturales, las dinamicas de multitudes,
la toxicidad, los limites de sostenibilidad, etc.

Conceptos de disefio de las salidas y seguridad humana

El objetivo de esta materia es proporcionar el conocimiento
de las caracteristicas, los enfoques, las herramientas
(incluidos los modelos de egreso) y los sistemas de
construccién que, dado el comportamiento humano, las
respuestas fisiolégicas y los efectos de incendio, pueden ser adecuados para garantizar que los ocupantes
puedan alcanzar un lugar seguro en un evento de incendio en una edificacidn.
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Sistemas de proteccidn contra incendios.

Sistemas pasivos

El objetivo de esta materia es proporcionar el
conocimiento del papel de las medidas y sistemas de
proteccion pasiva en el disefio de seguridad contra
incendios, los principios fundamentales, los criterios
de disefo y los requisitos de instalacion. Esto podria
incluir principios de resistencia al fuego y pruebas de
la respuesta térmica de los elementos estructurales,
opciones de mitigacién, confiabilidad y robustez.

Sistemas activos

El objetivo de esta materia es proporcionar el conocimiento del papel de los sistemas activos de
proteccidn contra incendios en el disefio de seguridad contra incendios, los principios fundamentales, los
criterios de disefio y los requisitos de instalacion. Esto podria incluir principios de analisis de ingenieria,
conceptos de disefio de sistemas y componentes, requisitos de disefio para diferentes riesgos, tiempos
de respuesta y problemas relacionados, confiabilidad, pruebas y robustez.

Supresion de incendios

El objetivo de esta materia es proporcionar el
conocimiento de los principios fundamentales, los
criterios de disefio y los requisitos de instalacion para
los sistemas de extincién de incendios (incluidos los
sistemas a base de agua, los sistemas de agente
limpio, los sistemas de gases, los sistemas de extincidon
quimica y los sistemas de extincion de incendios con
espuma). También se incluye el disefio de los sistemas
para caracteristicas de construccion especificas y la
ocupacion involucrada, y los efectos de varias formas
de transferencia de calor y caracteristicas de
desplazamiento de oxigeno relacionadas con los
sistemas especificos.

Deteccion y alarma de incendios

El objetivo de esta materia es proporcionar el
conocimiento de los principios fundamentales, los
criterios de disefio y los requisitos de instalacion para
la deteccion de incendios (incluidos los detectores de
humo, los detectores de calor, los detectores de
llama, etc.) y la notificacion a los ocupantes (incluidos
los dispositivos de sirena/luz estroboscépica, los
altavoces, los estrobos, etc.) mediante sistemas
basados en el riesgo y la ocupacion, que incluyen
como analizar, evaluar y especificar estos sistemas.
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Analisis de Proteccion contra Incendios

Ingenieria basada en el desempeiio

El objetivo de esta materia es proporcionar conocimientos sobre el desarrollo de soluciones de ingenieria
de proteccidn contra incendios, desde los primeros principios para lograr los objetivos de desempefio, y
los objetivos y criterios que se desarrollan a partir de escenarios de incendios cuantificados
especificamente. Esto podria incluir los conceptos de metas, objetivos y criterios, disefio de incendios,
analisis de seguridad contra incendios, conceptos para evaluar opciones de disefio, conceptos de
incertidumbre y analisis de sensibilidad.

Manejo de humos

El objetivo de esta materia es proporcionar el conocimiento
de los principios fundamentales, los criterios de disefio, los
requisitos de instalacién y prueba de los sistemas de control
de humo, incluida la forma de analizar, evaluar, especificar y
probar estos sistemas. Esto podria incluir los principios de
produccidon y propagacion de humo, arrastre, ejes
asimétricos y plumas de derrames, estratificacion, principios
de disefio de sistemas de escape de humos de forma natural
y mecanica, asi como la evaluaciéon de su fiabilidad vy
robustez.

Analisis de evacuacion

El objetivo de esta materia es proporcionar conocimientos
sobre enfoques, herramientas y métodos para evaluar la
evacuacion en caso de incendio u otros eventos similares.
Esto podria incluir el uso de una gama de diferentes métodos
de cdlculo, desde calculos manuales simples hasta
sofisticadas simulaciones por computadora que pueden
incluir reglas de comportamiento de la interaccion humana.
Esta materia también incorpora el disefio de sistemas de
egreso, incluido el disefio basado en el desempefio.

Proteccidn estructural contra incendios

El objetivo de esta materia es proporcionar conocimientos
sobre el impacto de la exposicién al fuego en los materiales
utilizados en los ensamblajes de construccién, el papel que
desempefian las diversas caracteristicas de la construccion
en la resistencia al fuego del ensamblaje y la aplicacion de los
principios de ingenieria mecanica y de transferencia de calor.
También incluye la respuesta térmica de los elementos
estructurales (madera, hormigdn, acero y compuestos).

El presente articulo es una interpretacidn personal del autor y no representa

la posicion oficial de ninguna normativa o de la ciencia de la proteccion contra Elaborado Por: Jussef Liban Abi-Roud
incendios, como tal ésta no podra ser usada para defender una posicién ante . . . . . .
la autoridad competente. El lector es libre de estar de acuerdo con todo o Estudiante en California POIytECth State Unlver5|ty

parte de lo que aqui se menciona. Master in Fire Protection Engineering Science



Disefio, Suministro e Instalacién de Sistemas Contra Incendio

Gestion de riesgos

El objetivo de esta materia es proporcionar conocimientos en las areas
de probabilidad y estadistica, de los conceptos, herramientas vy
métodos de evaluacion de riesgos y analisis de riesgos, y del uso y
aplicacién de estos conceptos, herramientas y métodos con problemas 5‘!\35
de proteccidén contra incendios. Se debe proporcionar una comprension CONTROL

general de como el fuego afecta a las personas, a la propiedad y a la
sociedad en general.

Métodos numéricos y modelado por computadora
El objetivo de esta materia es proporcionar el
conocimiento de los modelos de zona y campo,
incluidas las bases técnicas para los elementos del
modelado del fuego en los recintos, las limitaciones de
los modelos de incendio basados en computadora, la
validez y validacién de los modelos de incendio y el
uso de modelos de incendio actuales basados en
computadora para problemas practicos de ingenieria
de la proteccion contra incendios, incluido el analisis
informatico de incendios dentro del entorno
construido.

Normas y Regulaciones contra incendios

El objetivo de esta materia es proporcionar el conocimiento
sobre el uso y la aplicacién de los reglamentos de
construccion (cddigos) y los estandares de referencia
relacionados, incluso para la proteccidn contra incendio
activa y pasiva. Ademads, es importante comprender cémo las
ordenanzas regionales y locales, junto con los contratos
establecidos, dictan qué cddigos, normas y regulaciones se
aplicaran a un proyecto especifico.

Duracion para cubrir educativamente cada materia
INTERN
La SFPE da pautas de los tiempos necesarios para cubrir BUILDING
educativamente las materias antes mencionadas, sin
embargo aclara que no es el propdsito del documento
mostrar exactamente la duracidon necesaria del estudio de
cada materia, sino que considera que es de suma importancia
mostrar un rango recomendado de horas que se consideran necesarias para obtener una comprensién
integral de cada conocimiento, es decir, para obtener un nivel de conocimiento minimo para cada tema.

Por otro lado, tomar un curso en un drea de conocimiento especifica no significa que una persona sea
considerada experta en la materia, ni significa que se pueda considerar que una persona ha alcanzado un
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nivel de competencia minimo en la materia. Se debe tener en cuenta que no es probable que un solo
individuo tenga un alto nivel de competencia en todas estas areas de conocimiento. Sin embargo, se
considera extremadamente importante que cada individuo tenga la competencia minima requerida en
aquellas areas de conocimiento requeridas para desempefiar su papel como profesional.

Competencias Ciencia del fuego Numero de Horas Sistemas de Proteccion Numero de Horas
Minimas e Recomendadas Contra Incendios Recomendadas
Sistemas de Proteccién
Transferencia de Calor 120-160 . 60-90
Pasiva
Sistemas de Proteccién
Quimica del Fuego 80-120 . 60-90
Activa
Sistemas de Deteccion
Dindmica de Incendios 160-200 . v 120-160
Alarma de Incendios
Sist de S iond
istemas de uPre5|on e 120-160
o Incendios
= Comportamiento Humano Numero de Horas Andlisis de Proteccion Numero de Horas
'nEn y Evacuacion Recomendadas Contra Incendios Recomendadas
S Comportamiento humano Ingenieria basada en el
2 y respuesta fisioldgica a los 80-120 E o 160-200
e ; i desempefio
£ incendios
é Conceptos de disefio de las
3 salidas y de seguridad 80-120 Manejo del humo 120-160
o humana
g Analisis de evacuacién 120-160
Proteccid tructural
ro ecc1or.1 es ru.c ura 120-160
contra incendios
Gestion de riesgos 140-180
Métodos numéricos y
modelado por 120-160
computadora.
N R laci
ormasy ' egu a'aones 60-30
contra incendios.

Para entender este cuadro hay que dar una breve descripcién de las diferencias entre el sistema de
créditos educativos en Europa (ECTS) y el sistema de crédito universitario de EE. UU.

La principal diferencia entre el ECTS y el sistema Norteamericano es que el primero se basa en la carga de
trabajo de los estudiantes y el segundo en las horas de ensefianza. La carga de trabajo del estudiante
representa la cantidad de horas necesarias para seguir y prepararse para una clase, tomar exdmenes y
prepararse para estos examenes. El ECTS esta orientado hacia el tiempo requerido para que un estudiante
cumpla con los resultados esperados del estudio, mientras que el sistema de los EE. UU esta mds orientado
hacia el tiempo que un miembro de la facultad necesita para ensefiar.

Entonces, el nimero de horas que aqui se indican es relativo al Sistema educativo de cada region, por
simplicidad se asume que aproximadamente un crédito educativo europeo (ECTS) es equivalente a entre
25y 30 horas educativas o que 1.5 ECTS son equivalentes a aproximadamente una semana de trabajo (40
horas).
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